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まめの木
みんなの
まめの木食堂
11:00～13:00

太田中央コミセン
●R6年度リトミック
　10:00～10:45、11:00～11:45

●転勤族さんの会　13:30～14:30

●多肥親子ふれあいクラブ　10:15～11:30

とことこ自由あそびについて

【開所時間】
月・火・水・金　9:30～15:30
※12:00～13:00はランチタイム
第3土曜日　10:30～12:00、13:00～15:30
＊日・祝休み　※木曜日は講座の日です
＊第3火曜日はスタッフ研修のためお休み

●定員は各部屋8組程度　●手洗いをお願いします
●咳・鼻水等の風邪症状、発熱がある場合はひろばの
　利用をお控え下さい（マスクの着用は個人の判断）
●妊婦さんや乳幼児も利用する施設です。衛生に関す
　るエチケットについてのご協力をお願いします

講座申込みについて

①申し込み開始日は『電話受付のみ』です。それ以
　降の日は、ひろばでの講座申し込みも可能です。
※マタニティ講座は、専用申し込みフォームから。
②“お友だちの代理申し込み”は受付できません。
③複数お申し込みの方は、『開催日と講座名』を先
　に全てお知らせ下さい。

講座キャンセルについて

①全講座、『当日のキャンセルは全額のキャンセル料』
　がかかります。前日のキャンセルは16:00まで。
　講座が月曜日の場合は、前週金曜日の16:00までにご 
　連絡をお願いします。
②キャンセル待ちを取り消す場合は、すみやかにご連絡
　ください。
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太田南コミセン
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●教えてコーディネーター
 （コーディネーターとお話ししよう）
　13:30～15:00

●ツインズday　10:00～11:30

とことこ
自由あそび

●ひまわりマタニティ部
　エコー写真アルバム作りの会
　13:30～14:30

●ダブルケアカフェ　13:30～15:00

●R6年度リトミック
　10:00～10:45、11:00～11:45

とことこ

まめの木

とことこ

●みんなのまめの木食堂　11:00～13:00

●お誕生会　10:00～11:00

●うさぎday　10:00～11:00

●ひまわり
　マタニティ部
　プレママプレパパ
　教室
　10:00～11:30

とことこ
自由あそび

ひまわりＬＩＮＥをご利用ください

ひとり親パートナーズHPたかまつ子ども食堂ネットワーク LINE

この情報は令和6年7月10日現在の情報です。開催についてはHPか、お電話にてご確認ください

とことこ
自由あそび

とことこ
自由あそび

●NICUおやこの会　すろうてんぽ
　10:00～11:30

【登録について】
●登録料無料（利用時には必ず登録が必要です）
●初めての方は初回見学（2回目以降、要登録）

南川自然の家
●ひとり親サークル
『キラキラ☆2024』
（川あそび）
　10:00～11:30
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とことこ

太田中央コミセン

仏生山コミセン

まめの木

とことこ
自由あそび

子育てネット
ひまわりLINE

その他、ひまわりの活動はこちらから

マタニティ部の
LINEや

食堂のinstagram、
おもちゃ図書館の
ラインナップも

こちらから

とことこ

●子どもと親の育ち講座　13:30～14:30

●ひまりすおやつタイム　14:30～15:30

とことこ

多肥コミセン

ほっこりひろば
10:30～12:00
13:00～15:30

とことこ まめの木
みんなの
まめの木食堂
16:30～18:30

おとな食堂
presentʼs
『屋台食堂』
11:20～13:00

26 27 28

親と子の
おしゃべりひろば
10:00～11:30

振替休日

●おはなし会　10:00～11:00

●おいでよ♪Babyひろば　13:30～14:30

●まめの木サークル　10:00～11:00
まめの木

とことこ
自由あそび

とことこ
自由あそび

とことこ
自由あそび

とことこ
自由あそび

十河コミセン
親子ふれあいあそび
10:00～11:30

とことこ
自由あそび

まめの木
おもちゃ図書館体験会
①10:00～12:00
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ひとり親
パートナーズ
配布会

まめの木
●おとな食堂
　13:30～15:30

とことこ
自由あそび

まめの木
おもちゃ図書館
体験会
②13:30～15:30

●まめの木サークル　10:00～11:00まめの木 山の日

お盆休みのため
閉所（～15日）

●鶴尾コミセン講座
 （創造あそび
 『感触あそび』）
　10:00～11:30

鶴尾コミセン

とことこ
自由あそび とことこ

自由あそび

31

スタッフ
ミーティングのため
閉所

三谷コミセン
赤ちゃんふれあい授業
説明会
10:00～11:00


